
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

アクサ生命保険株式会社（本社：東京都港区、代表執行役社長兼 CEO：ジャン=ルイ・ローラン・ジョシ）は、2014 年 10

月 16 日より、「健康アプリ Health U（ヘルスユー）」の iOS 版の提供を開始します。 

「健康アプリ Health U」の Android 版、Web 版は 10 月 1 日より提供を開始しており、今般 iOS 版の提供を開始するこ

とによって、より幅広い層のお客さまに健康習慣を改善する機会を提供するとともに、「アクサメディカルアシスタンスサ

ービス」を通じたお客さまへのさらなるサービスの拡充を目指します。 

「健康アプリ Health U」は、自分の「健康ステージ」ごとにアプリが提案する生活習慣改善のための取り組みから、自分

にあった健康習慣を選択し、日々の生活習慣に反映させることで、生活の改善を図るためのアプリケーションです。また、

「アクサメディカルアシスタンスサービス※2」をご利用いただけるご契約者さまは、「健康アプリ Health U」から各サービス

の相談窓口にアクセスすることが可能となり、サービスがさらに利用しやすくなりました。 
 
アクサ生命は、「アクサメディカルアシスタンスサービス」を通じて、「病気の予防」や健康促進のサポートから、「病気にな 

ったとき」のサポート、「病気が治った後」のリハビリや心のケアなどのサポートに至るまで、業界随一の幅広いサービス 

をご提供することによって、お客さまの「体験価値」の向上に努めてまいります。 

 
 

 「スマートフォンアプリを使用する場合」  
 App Store※3またはGoogle play※4から「Health U」で検索 

 
 
 
 
 
 
 

 以下のQRコードからアクセス 
 
 
 
 
 

 
 
 「Web版を利用する場合」は、以下のアドレスからアクセス（10月1日より提供） 

 アドレス： ameasa.axa.co.jp/service/healthu.html 
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「健康アプリ Health U※1」、i OS版の提供を開始 
～毎日の生活習慣の改善を応援する無料アプリを通じ、より多くの方の健康習慣の促進をサポート～ 

「健康アプリ Health U」の利用方法 

10 月 16 日より提供 10 月 1 日より提供 



 

 

※1  「健康アプリ Health U」は、ヘルスケア・コミッティー社の生活習慣病予防ソリューション『QUPiO（クピオ）』を活用して、アクサ生命が提供するサービスです。 
※2  「優待サービス 郵送検査キット」は、株式会社リージャー（販売代理店：ウィズネット）が、「健康アプリ Health U」、「優待サービス 郵送検査キット」以外のサービスは 

ティーペック株式会社が提供します。また、「健康アプリ Health U」以外のサービスは、対象商品の被保険者等がご利用いただけます。なお、本サービス内の各サービ 
スは、アクサ生命が提供する保険商品の一部を構成するものではありません。 

※3  App Storeは、米国およびその他の国々で登録されたApple Inc.の商標または登録商標です。 
※4  Google PlayはGoogle Inc.の商標または登録商標です。 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクサ生命について 
アクサ生命は AXA のメンバーカンパニーとして 1994 年に設立されました。AXA が世界で培ってきた知識と経験を活かし、220 万の個

人、2,200 の企業・団体のお客さまに、死亡保障や医療・がん保障、年金、資産形成などの幅広い商品を、多様な販売チャネルを通じて

お届けしています。2013 年度には、2,723 億円の保険金や年金、給付金をお支払いしています。 
 
AXA グループについて 
AXA は世界 56 ヶ国で 15 万 7,000 人の従業員を擁し、1 億 200 万人のお客さまにサービスを提供する、保険および資産運用分野の世

界的なリーディングカンパニーです。国際会計基準に基づく 2013 年度通期の売上は 912 億ユーロ、アンダーライング･アーニングス（基

本利益）は 47 億ユーロ、2013 年 12 月 31 日時点における運用資産総額は 1 兆 1,130 億ユーロにのぼります。AXA はユーロネクスト・

パリのコンパートメント A に上場しており、AXA の米国預託株式は OTC QX プラットフォームで取引され、ダウ・ジョーンズ・サステナビリ

ティ・インデックス（DJSI）や FTSE4GOOD などの国際的な主要 SRI インデックスの構成銘柄として採用されています。また、国連環境計

画・金融イニシアチブ（UNEP FI）による「持続可能な保険原則」および「責任投資原則」に署名しています。詳細は www.axa.com をご参

照ください。 
 

～本件に関するお問い合わせは下記までお願いいたします～ 

アクサ生命保険株式会社 広報部 

電話：03-6737-7140  FAX：03-6737-5964 
http://www.axa.co.jp 


